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R O M A N I A 

JUDEŢUL TELEORMAN 

COMITETUL LOCAL PENTRU SITUAŢII DE URGENŢĂ AL LOCALITĂŢII  

TRIVALEA-MOSTENI,JUDETUL TELEORMAN 

 

DISPOZIŢIA 

Nr.  17 din 29.01. 2025 

 

       privind 

aprobarea „Planul de pregătire în domeniul situaţiilor de urgenţă în anul 2025 la nivelul comunei  

Trivalea-Mosteni, Jud.Teleorman” 

Având în vedere prevederile: 

-  Legii  nr. 481/2004 privind protecţia civilă, republicată cu modificările şi completările ulterioare; 

-  Legii nr. 307/2006 privind apărarea împotriva incendiilor cu modificările şi completările ulterioare; 

-  Hotărârii Guvernului României nr.308/1995 privind organizarea şi funcţionarea activităţii de pregătire 

în domeniul apărării civile; 

-  Ordinului Prefectului Judeţului Teleorman Nr. 22 din 22.01.2025, pentru aprobarea  „Planul de 

pregătire în domeniul situaţiilor de urgenţă în anul 2025” 

 

DISPUN 

Art. 1  Se aprobă „Planul de pregătire în domeniul situaţiilor de urgenţă în anul 2025 la nivelul 

comunei Trivalea- Mosteni,jud.Teleorman”, conform anexei, care face parte integrantă din acest ordin, 

având următoarea structură: 

 

I. Baza legală. 

II. Obiectivele pregătirii în domeniul situaţiilor de urgenţă. 

III. Organizarea pregătirii în domeniul situaţiilor de urgenţă. 

IV. Planificarea pregătirii pe niveluri de competenţă, structuri funcţionale  şi categorii de personal. 

V. Evidenţa/graficul participării la cursuri/activităţi de pregătire. 

VI. Planificarea pregătirii în domeniul protecţiei civile prin aplicaţii, exerciţii, concursuri de 

specialitate. 

VII. Temele obligatorii privind pregătirea serviciilor publice voluntare şi serviciilor private pentru 

situaţii de urgenţă . 

VIII. Evidenţa şi evaluarea pregătirii. 

IX. Asigurarea logistică şi financiară. 

 

Art. 2  Inspectorul de protecţie civilă, asigură transmiterea prezentei decizii persoanelor, structurilor şi 

compartimentelor cu responsabilităţi în domeniu. 

 

Preşedintele comitetului local 

pentru situaţii de urgenţă 

 

Bocancilă Marius-Nicolae 

 

 

AVIZAT PENTRU LEGALITATE 

SECRETAR GENERAL UAT, 

IVANCIOF LILIANA 
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A V I Z A T, 
INSPECTOR ŞEF 

AL INSPECTORATULUI PENTRU SITUAŢII DE URGENŢĂ 

„A.D. GHICA” AL JUDEŢULUI TELEORMAN 

Colonel 

 

ing. PÎNGĂ FLORIN 

 

APROB, 
PREȘEDINTELE COMITETULUI LOCAL 

PENTRU SITUAȚII DE URGENȚĂ 

PRIMAR 

 

BOCANCILĂ MARIUS-NICOLAE 

 

PRIMĂRIA COMUNEI Trivalea-Mosteni Exemplar nr. 1 

 

                              JUDEŢUL TELEORMAN                          Nr. 4898 din  29.01.2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

P L A N U L 

DE PREGĂTIRE ÎN DOMENIUL 

SITUAŢIILOR DE URGENŢĂ 

ÎN ANUL 2025 
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COMUNA TRIVALEA-MOSTENI,JUDETUL TELEORMAN 

 

 

CUPRINS 

 

 

I. Baza legală 

II. Obiectivele pregătirii în domeniul situaţiilor de urgenţă 

- obiective generale; 

- obiective specifice; 

III. Organizarea pregătirii în domeniul situaţiilor de urgenţă 

- pregătirea personalului de conducere din administraţia publică locală; 

- pregătirea membrilor comitetului local, a personalului centrului operativ, a personalului de specialtate 

cu atribuţii în domeniul protecţiei civile şi în domeniul apărării împotriva incendiilor, precum şi a 

personalului care încadrează serviciul de urgenţă voluntar; 

- pregătirea salariaţilor şi a populaţiei neîncadrate în muncă; 

- pregătirea elevilor ; 

IV. Planificarea pregătirii pe niveluri de competenţă, structuri funcţionale  şi categorii de 

personal 

- organizate de Centrul Naţional de Perfecţionare a Pregătirii pentru Managementul Situaţiilor de 

Urgenţă; 

- organizate de Centrul Zonal de Pregătire de Protecţie Civilă Craiova; 

- organizate de  Inspectoratul pentru Situaţii de Urgenţă „A.D. Ghica” al  judeţului  Teleorman; 

V. Planificarea pregătirii în domeniul situaţiilor de urgenţă prin aplicaţii, exerciţii, concursuri de 

specialitate; 

VI Temele orientative privind pregătirea serviciilor publice voluntare şi serviciilor private pentru  

situaţii de urgenţă; 

VII. Furnizorii autorizaţi potrivit legii, care organizează programe de formare profesională în 

ocupaţii din domeniul reglementat de IGSU; 

VIII. Evidenţa şi evaluarea pregătirii; 

IX. Asigurarea logistică şi financiară. 
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I. BAZA LEGALĂ 

 

În anul 2025, planificarea, organizarea şi desfăşurarea pregătirii personalului din cadrul autorităţilor, 

organismelor şi structurilor cu atribuţii  în domeniul situaţiilor de urgenţă se execută având la bază 

următoarele acte normative: 

✓ Legea nr. 481/2004 privind protecţia civilă, actualizată; 

✓ Legea nr. 307/2006 privind apărarea împotriva incendiilor, actualizată; 

✓ Hotărârea Guvernului nr. 1491/2004 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind structura 

organizatorică, atribuţiile, funcţionarea şi dotarea comitetelor şi centrelor operative pentru 

situaţii de urgenţă; 

✓ Legea nr. 340/2004 privind prefectul şi instituţia prefectului, republicată în anul 2008; 

✓ Legea nr. 446/2006 privind pregătirea populaţiei pentru apărare; 

✓ Legea învățământului preuniversitar nr. 198/2023 și legea învățământului universitar nr.     

199/2023, cu modificările şi completările ulterioare; 

✓ Hotărârea Guvernului României nr. 308/1995 privind organizarea şi funcţionarea activităţii de 

pregătire în domeniul apărării civile; 

✓ Ordinul Ministrului Administraţiei şi Internelor nr. 89/2013 pentru aprobarea Regulamentului de 

planificare, organizare, pregătire şi desfăşurare a activităţii de prevenire a situaţiilor de urgenţă; 

✓ Ordinul Ministrului Administraţiei şi Internelor nr. 712/2005 privind instruirea salariaţilor în 

domeniul situaţiilor de urgenţă, modificat şi completat prin OMAI nr. 786/2005; 

✓ Ordinul Ministerului Administraţiei şi Internelor nr. 236/2012 pentru aprobarea Regulamentului 

privind organizarea şi desfăşurarea concursurilor profesionale ale serviciilor voluntare şi private 

pentru situaţii de urgenţă; 

✓ Ordinul Ministrului Administraţiei şi Internelor nr. 1184/2006 pentru aprobarea Normelor 

privind organizarea şi asigurarea activităţii de evacuare în situaţii de urgenţă; 

✓ Ordinul 51 din  2024 pentru aprobarea Criteriilor de performanţă privind constituirea, încadrarea 

şi dotarea serviciilor voluntare şi a serviciilor private pentru situaţii de urgenţă 

✓ Ordinul Ministrului Administraţiei şi Internelor nr. 160/2007 pentru aprobarea Regulamentului 

de planificare, organizare, desfăşurare şi finalizare a activităţii de prevenire a situaţiilor de 

urgenţă prestate de serviciile voluntare şi private pentru situaţii de urgenţă; 

✓ Protocol privind pregătirea în domeniul situaţiilor de urgenţă a copiilor, elevilor şi studenţilor 

din învăţământul naţional preuniversitar şi superior nr. 62170/9647/08.07.2013; 

✓ Ordinul Ministerului Educaţiei Naţionale nr. 3825 din 03.06.2013, pentru aprobarea 

regulamentelor concursurilor naţionale "Prietenii pompierilor" şi "Cu viaţa mea apăr viaţa"; 

✓ Ordinul Inspectorului General al Inspectoratului General pentru Situaţii de Urgenţă nr. 1/IG din 
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03.01.2025. 

 

II . OBIECTIVELE PREGĂTIRII ÎN DOMENIUL 

SITUAŢIILOR DE URGENŢĂ 

Obiective generale: 

- Perfecţionarea pregătirii în domeniul situaţiilor de urgenţă a membrilor comitetului judeţean, a 

comitetelor locale pentru situaţii de urgenţă, a centrelor operative, a celulelor de urgenţă, a personalului 

de specialitate cu atribuţii în domeniul situaţiilor de urgenţă, a  serviciilor voluntare şi private pentru 

situaţii de urgenţă, pentru a preveni, limita şi înlătura urmările situaţiilor de urgenţă; 

- Creşterea gradului de conştientizare publică a riscurilor dezastrelor prin implicarea în activităţile 

preventive a tuturor factorilor reprezentativi la nivelul municipiului/oraşului/comunei Trivalea-Mosteni. 

  Obiective specifice: 

-  Dezvoltarea capacităţilor manageriale ale conducătorilor administraţiei publice locale pentru prevenirea 

şi gestionarea situaţiilor de urgenţă; 

-  Optimizarea activităţilor de planificare, organizare şi desfăşurare a intervenţiei, a comitetului local, 

centrului operativ pentru situaţii de urgenţă, serviciului public, voluntare şi a celor private, precum şi a 

celulelor de urgenţă în situaţii de risc; 

-   Aprofundarea şi aplicarea în practică, de către personalul cu atribuţii în domeniul situaţiilor de urgenţă, 

a principalelor acte normative care stau la baza managementului situaţiilor de urgenţă; 

-   Însuşirea conţinutului şi a modului de punere în aplicare a planurilor de analiză şi acoperire a riscurilor, 

de intervenţie, evacuare şi a altor planuri de urgenţă de către membrii comitetelor pentru situaţii de 

urgenţă şi conducătorii operatorilor economici clasificaţi cu risc conform H.G. nr. 642/2005; 

-  Îmbunătăţirea calităţii fluxului informaţional şi a relaţiilor de cooperare  între factorii cu responsabilităţi 

în managementul situaţiilor de urgenţă la nivel local; 

-  Cunoaşterea de către personalul serviciului voluntar şi al celor private pentru situaţii de urgenţă, a 

modului corect de intervenţie în cazul producerii incendiilor, cutremurelor de pământ, inundaţiilor, 

alunecărilor de teren, exploziilor, accidentelor industriale, nucleare sau radiologice, fenomenelor meteo 

periculoase şi la căderea unor obiecte cosmice; 

-  Instruirea specialiştilor compartimentelor pentru prevenire din componenţa serviciului voluntar în 

vederea creşterii eficienţei activităţilor de prevenire desfăşurate de către aceştia; 

-   Alocarea de resurse materiale necesare, de către toţi factorii de răspundere de la nivelul localităţii, 

instituţiilor publice şi operatorilor economici, pentru înzestrarea corespunzătoare cu tehnică de intervenţie 

a serviciilor de urgenţă; 

-   Informarea  preventivă  şi  pregătirea  salariaţilor şi populaţiei cu privire la pericolele la care 

se expun, măsurile de autoprotecţie ce trebuiesc îndeplinite, mijloacele de protecţie puse la dispoziţie, 

obligaţiile ce le revin şi modul de acţiune pe timpul situaţiei de urgenţă; 
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-  Creşterea gradului de înţelegere şi de apreciere a pericolelor generate de situaţiile de urgenţă pentru 

viaţă şi mediu, precum şi al promovării atitudinilor şi comportamentelor corespunzătoare în rândul 

preşcolarilor, elevilor şi studenţilor. 

III. ORGANIZAREA PREGĂTIRII ÎN DOMENIUL 

SITUAŢIILOR DE URGENŢĂ 

Scopul activităţii de pregătire este de formare a deprinderilor şi însuşire a cunoştinţelor necesare, 

în vederea prevenirii şi reducerii efectelor negative ale situaţiilor de urgenţă de la nivelul localităţii, 

operatorilor economici şi instituţiilor publice. 

Pregătirea în domeniul situaţiilor de urgenţă în anul 2025 se va realiza pe niveluri de competenţă, 

structuri funcţionale şi categorii de personal, fiind structurată astfel: 

-  pregătirea membrilor comitetului local pentru situaţii de urgenţă, personalului centrului operativ şi 

celulelor de urgenţă, inspectorilor de protecţie civilă, cadrelor tehnice cu atribuţii în domeniul apărării 

împotriva incendiilor, personalului de specialitate cu atribuţii în domeniile apărării împotriva incendiilor 

şi protecţiei civile, precum şi a personalului serviciului voluntar şi serviciilor private pentru situaţii de 

urgenţă se va realiza, după caz, prin cursuri organizate la Centrul Zonal de Pregătire de Protecţie Civilă 

Craiova, Centrul Naţional de Perfecţionare a Pregătirii pentru Managementul Situaţiilor de Urgenţă 

(pentru personalul de specialitate de la instituţii publice şi operatori cu capital majoritar de stat, servicii 

publice deconcentrate, regii autonome şi companii naţionale şi pentru inspectorii de protecţie civilă de la 

localităţi) şi prin convocări, instructaje, antrenamente de specialitate, exerciţii practice şi concursuri 

profesionale organizate de comitetul local pentru situaţii de urgenţă, Inspectoratul pentru Situaţii de 

Urgenţă „A.D. Ghica” al Judeţului Teleorman sau de instituţii şi operatori economici din localitate; 

-  pregătirea salariaţilor se realizează prin instructaje în domeniul situaţiilor de urgenţă, prin antrenamente 

practice de avertizare, alarmare, evacuare, adăpostire şi prim ajutor, precum şi prin exerciţii de 

intervenţie, în funcţie de factorii de risc existenţi şi de tipurile de risc la care sunt expuşi; 

- pregătirea conducătorilor/directorilor instituţiilor de învăţământ şi a cadrelor didactice desemnate să 

execute pregătirea în domeniu se realizează prin activităţi organizate de Inspectoratul pentru Situaţii de 

Urgenţă „A.D. Ghica” al Judeţului Teleorman; 

-  pregătirea preşcolarilor, elevilor şi studenţilor - se organizează şi se desfăşoară în baza Protocolului 

privind pregătirea în domeniul situaţiilor de urgenţă a copiilor, elevilor şi studenţilor din învăţământul 

naţional preuniversitar şi superior nr. 62170/9647/08.07.2013, astfel: 

• prin parcurgerea temelor de specialitate şi prin activităţi extraşcolare incluse în cadrul 

programelor şi planurilor activităţilor de profil, în funcţie de particularităţile de vârstă specifice 

nivelurilor de învăţământ; 

• prin participarea copiilor şi elevilor la exerciţiile şi activităţile practice organizate şi conduse de 

Inspectoratul pentru Situaţii de Urgenţă „A.D. Ghica” al Judeţului Teleorman. 

-    studenţii  se instruiesc în cadrul disciplinelor de învăţământ, cu respectarea autonomiei universitare, 

prin integrarea cunoştinţelor de specialitate şi prin activităţi de antrenare privind modul de protecţie şi de 

acţiune în cazul producerii situaţiilor de urgenţă generate de principalele tipuri de risc; 
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-   populaţia se instruieşte prin participarea la exerciţiile de alarmare publică organizate de autorităţile 

administraţiei publice locale, prin exerciţiile de specialitate organizate de Inspectoratul pentru Situaţii de 

Urgenţă „A.D. Ghica” al Judeţului Teleorman, precum şi prin intermediul mass-media ori acţiunile 

derulate de organizaţiile neguvernamentale de profil. 

 

IV. GRAFICUL PARTICIPĂRII LA CURSURI* 

A. Cursuri organizate la Centrul Naţional de Perfecţionare a Pregătirii pentru 

Managementul Situaţiilor de Urgenţă 

Nr. 

crt. 

Denumire 

curs 
Tip curs 

Seria 

planificată 

Numele și 

prenumele 

Funcția 

deținută 

Instituția publică/operator 

economic/localitatea 

 

1 

Curs de 

formare 

,,Inspector 

protecţie 

civilă”  

- ……. ................. ....... 
Municipiu/oraş/comună ----

-------------------- 

2 

Curs de 

formare 

,,Cadru 

ethnic cu 

atribuții în 

domeniul 

prevenirii și 

stingerii 

incendiilor” 

- …….. ................. ........ 
Instituția publică/operator 

economic/localitatea ----- 

 

3 

Curs de 

formare ,,Șef 

serviciu 

voluntar 

pentru 

situaţii de 

urgenţă”. 

- …….. ................. ........ 
Municipiu/oraş/comună ----

-------------------- 

 

B. Cursuri organizate la Centrul Zonal de Pregătire de Protecţie Civilă Craiova 

Nr. 

crt. 

Denumire 

curs 
Tip curs 

Seria 

planificată 

Numele și 

prenumele 
Funcția deținută 

Instituția 

publică/operator 

economic/localitatea 

 

1 

Curs de 

pregătire cu 

scoatere de 

la locul de 

muncă 

( 5 zile ) 

- ……. ................. Primar 
Municipiu/oraş/ 

comună --------------- 

 

2 

Curs de 

pregătire cu 

scoatere de 

la locul de 

muncă 

( 5 zile ) 

 

- 

 

…….. 

 

................. Viceprimar 
Municipiu/oraş/ 

comună --------------- 

3 

Curs de 

pregătire cu 

scoatere de 

la locul de 

muncă 

( 5 zile ) 

- …….. ................. Secretar 
Municipiu/oraş/ 

comună --------------- 

4 

Curs de 

formare 

,,inspector 

protecţie 

civilă” 

- …….. ................. ................. 

Instituția 

publică/operator 

economic/localitatea ----- 

* Tabelele se completează cu datele prevăzute de Planul anual de pregătire în domeniul situaţiilor de 

urgenţă în anul 2025- Anexa nr.2 
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V. PLANIFICAREA PREGĂTIRII ÎN DOMENIUL PROTECŢIEI CIVILE  PRIN APLICAŢII, 

EXERCIŢII, CONCURSURI DE SPECIALITATE 

Nr. 

crt TIPUL 

LOCALITATEA/ 

OPERATORUL 

ECONOMIC 

DATA TEMA 
CINE 

CONDUCE 

I. Antrenamente de specialitate 

 

1 

Exerciţiu de 

alarmare/ 

intervenţie cu 

SVSU 

SVSU ................ 

Pe timpul 

controalelor/verificărilor 

la localități 

Alarmarea 

S.V.S.U. si 

modul de 

actiune al 

acestuia la o 

situatie tactica 

din documentele 

de conducere si 

interventie  

I.S.U. 

“A.D.Ghica” 

Teleorman 

 

2 
*Avertizare București Bilunar 

Antrenarea 

autorităţilor 

administraţiei 

publice locale şi 

pregatirea 

populaţiei prin 

cunoaşterea 

semnalelor de 

alarmare 

I.S.U. 

“A.D.Ghica” 

Teleorman 

 

3 
*Alarmare București Bilunar 

Antrenarea 

autorităţilor 

administraţiei 

publice locale şi 

pregatirea 

populaţiei prin 

cunoaşterea 

semnalelor de 

alarmare 

I.S.U. 

“A.D.Ghica” 

Teleorman 

 

 

 

 

 

 

4 *Evacuare ...... 

Pe timpul 

controalelor/verificărilor 

la localități 

Activitatea 

C.L.S.U. și 

S.V.S.U. pentru 

prealarmarea, 

avertizarea și 

alarmarea 

populației pe 

timpul situațiilor 

de urgență 

generate de 

CUTREMUR 

sau 

INUNDAȚIE 

I.S.U. 

“A.D.Ghica” 

Teleorman 

 

II. Exerciţii 

1 
*De alarmare 

publică 
..... ...... ........ 

I.S.U. 

“A.D.Ghica” 

Teleorman 

2 
*În aval de baraje 

hidrotehnice 
....... ...... ..... 

I.S.U. 

“A.D.Ghica” 

Teleorman 

3 

*Cu deţinătorii de 

surse potenţiale de 

risc nuclear, chimic 

şi biologic 

..... ..... ..... 

I.S.U. 

“A.D.Ghica” 

Teleorman 
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4 

Exerciţiu de 

alarmare/ 

intervenţie cu 

SVSU 

SVSU ................ Luna.............. 

Activitatea 

S.V.S.U. pentru 

limitarea 

efectelor și 

înlăturarea 

urmărilor unor 

situații de 

urgență 

I.S.U. 

“A.D.Ghica” 

Teleorman 

5 

*Alte exerciţii, 

conform naturii şi 

frecvenţei tipurilor 

de risc manifestate 

(Incendii, cutremur, 

inundaţii, alunecări 

de teren, eşecul 

utilităţilor 

publice,etc ) 

..... ..... 

Activitatea 

C.L.S.U. și 

S.V.S.U. pentru 

prealarmarea, 

avertizarea și 

alarmarea 

populației pe 

timpul situațiilor 

de urgență 

generate de.... 

I.S.U. 

“A.D.Ghica” 

Teleorman 

 

Notă :   Planificarea pregătirii în domeniul protecţiei civile va cuprinde şi aplicaţiile, exerciţiile şi 

concursurile de specialitate organizate de către comitetul local, operatorii economici şi instituţiile publice 

*Tabelele se completează cu datele prevăzute de Planul anual de pregătire în domeniul situaţiilor de 

urgenţă în anul 2025- Anexa nr.3 

 

 

Nr. 

crt. 
TIPUL 

   LOCALITATEA / 

OPERATORUL 

ECONOMIC 

DATA TEMA 
CINE 

CONDUCE 

III. Concursuri 

1 

     Cu tematică de prevenire 

     şi intervenţie la dezastre  

   ,,Cu viaţa mea apăr viaţa" 

Etapa pe unitate de 

învăţământ/club sau palat al 

copiilor 

Martie 

Prevenirea şi 

intervenţia   la 

dezastre                                                                    

Concursuri cu 

elevii                                

„Cu viaţa mea 

apăr viaţa” 

Directorul unităţii 

de învățământ, 

comitetul local 

pentru situații de 

urgență, ISU, 

Inspectoratul 

Judeţean Şcolar, 

Societatea 

Naţională de 

Cruce Roşie din 

România 

Etapa pe localitate Aprilie 

Etapa judeţeană Mai 

Fază interjudeţeană Iunie 

- - 

2 

Cu tematică de prevenire şi 

stingere a incendiilor  

,,Prietenii pompierilor" 

Etapa judeţeană Mai 
Prevenirea şi 

stingerea 

incendiilor    

Concursuri cu 

elevii                                

„Prietenii 

pompierilor” 

Directorul unităţii 

de învățământ, 

Comitetul Local 

pentru Situații de 

Urgență, ISU, 

Inspectoratul 

Județean Școlar 

Etapa națională Iulie 

3 

Profesionale, cu serviciile 

publice voluntare/private 

pentru situaţii de urgenţă 

Fază judeţeană Iunie 

Concursuri 

Profesionale 

I.S.U. 

 “A.D. Ghica” 

Teleorman 

Fază interjudeţeană Iulie 

I.S.U. 

 “A.D. Ghica” 

Teleorman 

Faza naţională August I.S.U.J., I.G.S.U. 
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VI. TEMATICA ORIENTATIVĂ  

PRIVIND PREGĂTIREA SERVICIILOR VOLUNTARE PENTRU SITUAŢII DE URGENŢĂ 

I. Tematica de pregătire a specialiştilor pentru prevenire din serviciile voluntare pentru 

situaţii de urgenţă 

1. Tipuri de risc specifice la nivelul localităţilor. 

2. Risc, hazard şi vulnerabilitate. Noţiuni generale. 

3. Incendiul şi evoluţia sa. Procese de ardere şi de oxidare. 

4. Propagarea incendiilor. 

5. Cauze de incendiu. 

6. Căi de evacuare şi intervenţie în caz de incendiu. 

7. Norme generale de apărare împotriva incendiilor. 

8. Reguli şi dispoziţii specifice unităţii administrativ-teritoriale. 

9. Stingătoare de incendiu. Clasificare. Mod de folosire. 

10. Cutremurele şi efectele lor. Măsuri de diminuarea a efectelor acestora. Reguli de comportare. 

11. Prevenirea incendiilor la unităţi de învăţământ, de cult, de cultură/săli aglomerate,  structuri de 

primire turistică. 

12. Prevenirea incendiilor în agricultură şi la fondul forestier. 

13. Prevenirea incendiilor la unităţi sanitare şi de îngrijire. 

14. Prevenirea incendiilor la arderea miriştilor şi pe timpul acţiunilor de igienizare. 

15. Prevenirea incendiilor la depozitarea, comercializarea şi utilizarea buteliilor cu GPL. 

16. Măsuri de prevenire a incendiilor la exploatarea instalaţiilor electrice, de gaze şi de încălzire. 

17. Măsuri de prevenire şi protecţie în caz de inundaţii. 

18. Surse de alimentare cu apă în caz de incendiu. 

19. Prevenirea incendiilor la locuinţe şi anexele gospodăreşti din mediul rural. 

20. Prevenirea incendiilor în apartamente. 

21. Ghidul cetăţeanului în situaţii de urgenţă. 

22. Obligaţiile autorităţilor administraţiei publice locale în domeniul situaţiilor de urgenţă. 

23. Înştiinţarea, alarmarea şi evacuarea în situaţii de urgenţă. 

24. Forme ale activităţii de prevenire desfăşurată de serviciile voluntare pentru situaţii de urgenţă. 

II. Tematica  pentru pregătirea membrilor serviciilor voluntare pentru situații de urgență 

II.1. Şedinţe teoretic-aplicative: 

1. Reguli  şi măsuri de prevenire a incendiilor pe timpul sezonului rece. 

2. Reguli şi măsuri de prevenire a incendiilor la gospodăriile cetăţeneşti. 

3. Prevenirea incendiilor la operatori economici şi instituţii. 

4. Noţiuni despre incendii, definiţie, propagare, caracteristici. 

5. Reguli si masuri de prevenire şi stingere a incendiilor specifice fondului forestier. 

6. Reguli şi măsuri de prevenire a incendiilor specifice campaniei agricole de recoltare a cerealelor 

păioase. 

7. Tehnica executării salvării şi evacuării ( salvarea din subsoluri, de sub dărâmături şi din spaţii 

înguste, metode şi procedee de salvare, descoperirea şi identificarea persoanelor blocate, îndepărtarea 

dărâmăturilor, acordarea primului ajutor, ridicarea şi transportarea răniţilor). 

8. Acte normative care reglementează activitatea de prevenire a Situaţii de Urgenţă: 

✓ Legea nr. 307/2006 privind apărarea împotriva incendiilor cu modificările şi completările 

ulterioare. 
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✓ Legea nr. 481/2004 privind protecţia civilă, republicată cu modificările şi completările 

ulterioare. 

✓ H.G. nr. 537/2007 privind stabilirea şi sancţionarea contravenţiilor la normele de prevenire şi 

stingere a incendiilor. 

✓ O.M.A.I. nr. 163/2007 pentru aprobarea Normelor generale de apărare împotriva incendiilor. 

✓ Ordinul Ministrului Administraţiei şi Internelor nr. 712/2005 privind instruirea salariaţilor în 

domeniul situaţiilor de urgenţă, modificat şi completat prin OMAI nr. 786/2005; 

✓ H.G. nr. 1579/2005 pentru aprobarea Statutului personalului voluntar din serviciile de urgenţă 

voluntare. 

✓ O.M.A.I. nr. 51/2024 pentru aprobarea Criteriilor de performanţă privind constituirea, 

încadrarea şi dotarea serviciilor voluntare şi private pentru situaţii de urgenţă. 

✓ O.M.A.I. nr. 160/2007 pentru aprobarea Regulamentului de planificare, organizare, 

desfăşurare şi finalizare a activităţii de prevenire a situaţiilor de urgenţă prestate de serviciile 

voluntare şi private pentru situaţii de urgenţă. 

✓ O.M.A.I. nr. 166/2010 pentru aprobarea Dispoziţiilor generale privind apărarea împotriva 

incendiilor la construcţii si instalaţiile aferente. 

✓ O.M.A.I. nr. 28/2009 pentru aprobarea Dispozițiilor generale de apărare împotriva incendiilor 

la obiective de cult. 

✓ O.M.A.I. nr. 118/2010 pentru aprobarea dispoziţiilor generale de apărare împotriva incendiilor 

la structuri de primire turistice, unităţi de alimentaţie publică şi unităţi de agreement. 

✓ O.M.A.I. nr. 211/2010 pentru aprobarea Dispoziţiilor generale de apărare împotriva 

incendiilor la ateliere şi spaţii de întreţinere şi reparaţii. 

✓ O.M.A.I. nr. 262/2010 privind aprobarea Dispoziţiilor generale de apărare împotriva 

incendiilor la spaţii şi construcţii pentru birouri. 

✓ O.M.A.I. nr. 187/2010 pentru aprobarea Dispoziţiilor generale privind apărarea împotriva 

incendiilor la spaţii pentru comerţ. 

✓ O.M.A.I. nr. 579/2008 pentru   aprobarea   Dispoziţiilor   generale  de  apărare împotriva 

incendiilor pe timpul utilizării focului deschis la arderea de mirişti, vegetaţie uscată şi resturi 

vegetale. 

✓ O.M.A.I. nr. 14/2009 pentru aprobarea Dispoziţiilor generale de apărare împotriva incendiilor 

la amenajări temporare în spaţii închise sau în aer liber. 

9. Metodologia executării controlului de prevenire la gospodăriile cetăţeneşti conform O.M.A.I. nr. 

160/2007. 

10. Reguli de comportare la descoperirea elementelor de muniţie neexplodate. 

11. Alarmarea şi evacuarea populaţiei în cazul dezastrelor.  

 

II.2. Şedinţe practic-demonstrative: 

1. Instrucţia grupelor de intervenţie de la autospeciale de lucru cu apă şi spumă. 

2. Simularea unei situaţii din planul de evacuare de la nivelul localităţii. 

3. Învăţarea şi formarea deprinderilor în executarea probei ,,Pista de îndemânare şi viteză“ 

(prezentarea demonstrativă a probei, executarea probei pe segmente, executarea întrunită a probei, 

verificarea încadrării în barem: 45’’= S, 35’’= B, 30’’= FB). 

4. Exerciţiu practic privind luarea măsurilor de siguranţă în cazul descoperirii de muniţie rămasă 

neexplodată. 

5. Exerciţiu practic cu tehnica din dotare în cazul producerii unui incendiu la fondul forestier. 

6. Exerciţiu practic privind intervenţia în cazul producerii unor incendii la depozitele de cereale, 

silozuri sau pe terenurile unde s-a terminat recoltarea. 
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7. Exerciţiu practic privind intervenţia în cazul salvării şi evacuării din subsoluri, de sub dărâmături şi 

din spaţii înguste. 

8. Metode, procedee şi mijloace folosite pentru decontaminarea personalului şi echipamentului. 

9. Demonstraţie practică privind executarea unui control de prevenire la unităţile de învăţământ. 

10. Demonstraţie practică privind executarea unui control de prevenire la o gospodărie cetăţenească. 

11. Exerciţiu practic privind intervenţia si modul de acţiune in cazul unor incendii produse la 

gospodăriile cetăţeneşti şi depozitele de furaje. 

12. Exerciţiu practic de stingere a incendiilor în condiţii deosebite (pe timp de noapte, pe timp de 

iarnă, vânt puternic etc.). 

13.Tehnici de întrerupere a alimentării cu energie electrică a locuințelor (tensiune joasă); 

14.Tehnici de întrerupere a alimentării cu gaze naturale a locuințelor (presiune joasă). 

 

 

 

TEMATICA ORIENTATIVĂ 

privind pregătirea serviciilor private pentru situaţii de urgenţă 

I. Şedinţe teoretic-aplicative: 
 

1. Incendiul şi evoluţia sa. Procese de ardere şi de oxidare. 

2. Propagarea incendiilor. 

3. Cauze de incendiu. 

4. Căi de evacuare şi intervenţie în caz de incendiu. 

5. Norme generale de apărare împotriva incendiilor. 

6. Stingătoare de incendiu. Clasificare. Mod de folosire. 

7. Cutremurele şi efectele lor. Măsuri de diminuarea a efectelor acestora. Reguli de comportare. 

8. Prevenirea incendiilor la operatori economici şi instituţii. 

9. Noţiuni despre incendii, definiţie, propagare, caracteristici. 

10. Tehnica executării salvării şi evacuării (salvarea din subsoluri, de sub dărâmături şi din spaţii înguste, 

metode şi procedee de salvare, descoperirea şi identificarea persoanelor blocate, îndepărtarea 

dărâmăturilor, acordarea primului ajutor, ridicarea şi transportarea răniţilor). 

11. Organizarea şi desfăşurarea activităţii de prevenire şi stingere a incendiilor de către serviciile private 

pentru situaţii de urgenţă. 

12. Serviciul de rond şi postul de supraveghere; modul de organizare şi atribuţiile pompierilor civili. 

13. Cauzele de incendiu şi prevenirea lor. 

14. Instalaţii speciale de semnalizare şi stingere a incendiilor. 

15. Executarea unor lucrări care prezintă pericol de incendiu. Reglementarea utilizării focului deschis şi 

sudurii. Permisul de lucru cu foc şi autorizaţia pentru lucrări efectuate în spaţii cu pericol de incendiu. 

Obligaţii ce revin în acest sens pompierilor civili. 

16. Pericole, cauze şi măsuri de prevenire a incendiilor şi exploziilor la depozitarea materialelor şi a 

produselor inflamabile lichide. 

17. Protecţia nucleară, radiologică, chimică şi biologică. 

18. Date generale despre substanţele toxice industriale. 

19. Norme şi principii privind amenajarea unor spaţii ca adăposturi de protecţie civilă. 

20. Metode şi procedee de deblocare a clădirilor avariate sau distruse în vederea salvării răniţilor. 

21. Metode şi procedee de cercetare a zonei, raionului în care trebuie să acţioneze pentru salvarea de 

persoane şi bunuri materiale. 

22. Măsuri de protecţie şi siguranţă a muncii pe timpul lucrului cu tehnica şi aparatura din dotare. 

23. Acte normative care reglementează activitatea de intervenţie în situaţii de urgenţă: 
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✓ Legea nr. 307/2006 privind apărarea împotriva incendiilor cu modificările și completările 

ulterioare. 

✓ Legea nr. 481/2004 privind protecţia civilă, republicată cu modificările și completările 

ulterioare. 

✓ H.G. nr. 537/2007 privind stabilirea şi sancţionarea contravenţiilor la normele de prevenire şi 

stingere a incendiilor. 

✓ O.M.A.I. nr. 163/2007 pentru aprobarea Normelor generale de apărare împotriva incendiilor. 

✓ Ordinul Ministrului Administraţiei şi Internelor nr. 712/2005 privind instruirea salariaţilor în 

domeniul situaţiilor de urgenţă, modificat şi completat prin OMAI nr. 786/2005; 

✓ O.M.A.I. nr. 51/2024 pentru aprobarea Criteriilor de performanţă privind constituirea, 

încadrarea şi dotarea serviciilor voluntare şi private pentru situaţii de urgenţă. 

✓ Normative şi norme de apărare împotriva incendiilor specifice domeniului sau ramurii de 

activitate. 

 

II.2. Şedinţe practic-demonstrative: 

 

1. Instrucţia grupelor de la autospeciale de lucru cu apă şi spumă APCA, APCT, ATI. 

2. Instrucţia grupelor de la autopompa de primă intervenţie, motopompa remorcabilă etc. 

3. Executarea operaţiunilor pentru pregătirea şi desfăşurarea intervenţiilor. 

4. Cunoaşterea mijloacelor tehnice de stingere a incendiilor (caracteristici tehnico-tactice, descriere, 

funcţionare şi întreţinere). 

5. Învăţarea şi formarea deprinderilor în executarea probei „Pista de îndemânare şi viteză”. 

6. Instrucţia pentru salvare şi prim ajutor. Acordarea primului ajutor in caz de arsuri. 

7. Organizarea si desfăşurarea evacuării la o sală aglomerată. 

8. Tehnica executării salvărilor si evacuărilor. Salvarea din subsoluri, de sub dărâmături si spaţii 

înguste, metode, procedee de salvare. Descoperirea, identificarea persoanelor blocate, îndepărtarea 

dărâmăturilor, acordarea primului ajutor, ridicarea şi transportul răniţilor. 

9. Salvarea în cazuri speciale – persoane electrocutate, căzute în canale, gropi sau afectate de alte 

accidente. 

10. Alergare de viteza. Alergare 1000 m. si 3000 m. Exerciţii de gimnastică – pentru muşchii braţelor 

şi picioarelor. 

11. Tehnica escaladării gardului de 2 m. Exerciţii de control: alergare 55 m., escaladarea gardului de 2 

m., alergare 55 m., (echipat cu costum de protecţie). 

12. Recunoaşterea sectorului de intervenţie şi executarea cercetării. 
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 VII. Furnizorii autorizaţi potrivit legii, care organizează programe de formare       

          profesională a adulților în ocupaţii din domeniul reglementat de I.G.S.U. 
 

Nr. crt. 
Denumire furnizor 

(adresa, date contact) 
Ocupaţie 

Tip program 

(conform art. 8 

alin. 3 din O.G. nr. 

129/2000 republicată) 

1.  - - - 
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VIII. EVIDENŢA ŞI EVALUAREA PREGĂTIRII 

 

 Pentru derularea eficientă a pregătirii, comitetul local pentru situaţii de urgenţă desfăşoară 

următoarele activităţi: 

 - înaintează la Inspectoratul pentru Situaţii de Urgenţă ,,A.D. Ghica” al Judeţului Teleorman, în 

maxim 30 de zile calendaristice de la emiterea ordinului prefectului, spre avizare, Planul de pregătire 

în  domeniul situaţiilor de urgentă în anul 2025, la nivelul localităţii; 

 - aduce la cunoştinţa instituţiilor publice, operatorilor economici şi altor structuri de pe raza 

localităţii, precizările necesare privind modul de elaborare a documentelor de planificare, organizare şi 

evidenţă; 

 -  organizează şi conduce activităţile de pregătire în domeniul situaţiilor de urgenţă desfăşurate pe 

teritoriul localităţii; 

 - sprijină, îndrumă, controlează şi evaluează, prin personalul de specialitate, desfăşurarea 

activităţilor de pregătire la nivel local. 

Inspectoratul pentru Situaţii de Urgenţă ,,A.D. Ghica” al Judeţului Teleorman avizează Planurile 

de pregătire în domeniul situaţiilor de urgenţă de la nivelul localităților și operatorilor economici sursă de 

risc incluşi în planurile de analiză şi acoperire a riscurilor şi Programele de pregătire ale serviciilor 

publice voluntare şi serviciilor private pentru situaţii de urgenţă. 

Evidenţa participării şi a rezultatelor obţinute cu ocazia desfăşurării pregătirii, se ţine la nivelul 

fiecărei entităţi la nivelul careia s-a realizat, (comitete pentru situaţii de urgenţă, operatori economici, 

instituţii publice ) şi se înaintează, semestrial, Inspectoratului pentru Situaţii de Urgenţă „A.D. Ghica” al 

Judeţului Teleorman, de către personalul desemnat în acest sens. 

Evaluarea pregătirii în domeniul situaţiilor de urgenţă, ce cuprinde situaţia centralizatoare, 

numeric şi procentual, cu participarea la pregătire a structurilor şi a personalului încadrat sau care 

îndeplineşte funcţii pe linie de specialitate, se întocmeşte semestrial de către fiecare eşalon în parte, se 

analizează în şedinţele comitetelor pentru situaţii de urgenţă, în cadrul forurilor de conducere ale 

instituţiilor, operatorilor economici sau pe timpul inspecţiilor şi controalelor şi se înainteză până la  

15.12.2025  Inspectoratului pentru Situaţii de Urgenţă „A.D. Ghica” al Judeţului Teleorman str. 

Carpați,nr. 7, tel. 0247/311.113, fax: 0247/313.143, e-mail: isuteleorman@isuteleorman.ro, 

dispecerat@isuteleorman.ro,. 

Raportul de evaluare a pregătirii cuprinde: baza legală a desfăşurării activităţii de pregătire; 

obiectivele propuse şi modul de îndeplinire a acestora; gradul de îndeplinire a planului de pregătire; 

organizarea şi desfăşurarea antrenamentelor de specialitate şi a exerciţiilor; calificativele obţinute şi 

măsura în care s-a asigurat dezvoltarea competenţelor profesionale ale personalului; organizarea şi 

desfăşurarea programelor de formare profesională; gradul de asigurare a bazei materiale şi documentare; 

mailto:isuteleorman@isuteleorman.ro
mailto:dispecerat@isuteleorman.ro
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Întocmit 
 

 

                          Taroiu Marian 

-neajunsuri constatate şi greutăţi întâmpinate; concluzii şi propuneri pentru îmbunătăţirea 

activităţii. 

Răspunderea pentru buna desfăşurare a pregătirii în domeniul situaţiilor de urgenţă la nivelul 

localităţii, instituţiilor publice şi operatorilor economici revine conducătorilor acestora (primar, directori, 

manageri etc.), care vor lua toate măsurile necesare în acest sens. 

 

IX. ASIGURAREA LOGISTICĂ ŞI FINANCIARĂ 

- Consiliul Judeţean Teleorman participă potrivit legii la asigurarea finanţării măsurilor şi 

acţiunilor de protecţie civilă, precum şi a serviciilor de urgenţă şi a structurilor care au atribuţii legale în 

acest domeniu; 

- Unităţile administrativ teritoriale  aprobă fondurile necesare realizării măsurilor de protecţie 

civilă şi conduc exerciţiile, aplicaţiile şi activităţile de pregătire în domeniul situaţiilor de urgenţă; 

- Conducătorii instituţiilor publice, patronii şi managerii agenţilor economici, organizează 

instruirea şi pregătirea în domeniul situaţiilor de urgenţă a personalului încadrat în muncă şi prevăd anual, 

în bugetul propiu, fonduri pentru cheltuieli necesare desfăşurării activităţilor de protecţie civilă. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Notă:     Planul de pregătire în domeniul situaţiilor de urgenţă în anul 2025 conţine și   

Planificarea   pregătirii  pe niveluri de competenţă, structuri funcţionale şi categorii de 

personal  Anexa nr.1 


